
保護者各位                       鎌倉ラグビースクール 

校長 中谷 旭 

鎌倉ラグビースクール合宿委員 

 

2010年 鎌倉ラグビースクール夏合宿のご案内 

 

平素は、鎌倉ラグビースクールの活動に、格別のご協力を頂きまして誠にありがとうございます。

下記の通り、毎年恒例の夏合宿のご案内を致します。 

 

－ 記 － 

１．はじめに  

本年より長年利用してきました栃木塩谷町から、ラグビー合宿の聖地であります菅平高原へ

場所を移し、各スクールとの交流も加えた合宿を行います。 

チームワーク、個人スキルの向上、基礎体力強化、個々の意識の向上、団体生活を通して 規

則正しい生活を身につけ、自分のことは自分で出来るようになること等を目的として、 夏合宿

を有意義なものにしたいと考えております。是非、参加していただくようお願い申し上げます。   

   

 ２．期日 

    2010年 7月 23日（金）～26日（月）    3泊 4日   

 ３．合宿の場所  

 「日本ダボスホテル山喜荘」 

住所：長野県上田市真田町長 1278-458 TEL 0268-74-2331  

交通：（電車）JR長野新幹線上田駅 

 お城出口→バス菅平高原行き約 60分菅平高原下車→徒歩約 3分 

     （お車）関越自動車道→藤岡 JCT→上信越自動車道→上田菅平 IC 

   ⇒国道 406号線 約 30 km 約 30分練馬 IC～約 175.9ｋm  約 2時間 10分） 

４．交通機関  

    貸切バス （生徒・コーチ・希望される父兄） 

 5．合宿の費用  

生徒 1名・・・32,000円（予定）  Ｔシャツ代は含まれております。 

   合宿所が初めての菅平になる事から参加人数確定後、費用が変更となる場合もございます。

７/９（金）迄に学年 Headから確定金額をご連絡申し上げます。      

6．参加申込み 

      〆切り     7月 4日（日）  までに参加申込書を Headコーチへ提出願います。 

   参加費確定   7月 9日（金） までに各学年 Headから連絡いたします。 

   参加費振込    7月 16日（金）  までにお振込願います。 

                                  －以上－ 

 

MASAHITO3
四角形

MASAHITO3
タイプライタ
34,000円



合宿参加費用の銀行振込みについて 

 

１．振込先口座 

 

横浜銀行横浜銀行横浜銀行横浜銀行磯子支店磯子支店磯子支店磯子支店    店番号店番号店番号店番号 341341341341    口座番号口座番号口座番号口座番号    6005322600532260053226005322    

口座口座口座口座名義名義名義名義：：：：    鎌倉鎌倉鎌倉鎌倉ラグビースクールラグビースクールラグビースクールラグビースクール    

    

２．振込人の記入方法について 

 

同姓も多数いますので、入金確認をスムーズに行えるよう、次の方法でご記入ください。 

 

（例１） ４年生の 鎌倉一郎 くんの場合 

      4 ﾈﾝ ｶﾏｸﾗ ｲﾁﾛｳ 

      4年 鎌倉 一郎 

     ※ 小学生はこの形式でお願いします。 

 

（例 2） 中学 1年の 深沢二郎 くんの場合 

      ﾁｭｳ 1 ﾌｶｻﾜ ｼﾞﾛｳ 

      中 1 深沢 二郎  

       ※ 中学生はこの形式でお願いします。 

 

  合宿参加者が兄弟で 2名以上いる場合は、生徒 1名のみ記入いただき、学年ヘッドコーチ 

までご連絡ください。 

 

３．その他 

 

事情により振込みが遅れる場合は、学年ヘッドコーチまでご相談ください。 

 

☆お振込手数料は各自でご負担願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 合宿参加申込書  

 

2010年  月  日 

 

鎌倉ラグビースクール 2010年 菅平夏合宿に参加申し込みます。 

１．生徒氏名 

                              学年          

 

２．参加日程  [○ ×] の記入をお願いします。  

 7/23（金） 7/24（土） 7/25（日） 7/26（月） 

バス 夕食 宿泊 朝食 昼食 夕食 宿泊 朝食 昼食 夕食 宿泊 朝食 昼食 バス 

              

 

３．保護者氏名 

                            

 

４．自宅電話番号 

            －     －           

 

５．合宿中緊急連絡先（携帯・会社・その他 [    ] ） 

 

            －     －           

 

６．アレルギーの有無  有 ・ 無 

  有の場合 

                                          

 

７．健康面で留意して欲しいこと 

 

                                          

 


